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«Введение в профессию: общие компетентности профессионала»

1.1. Область применения программы
Программа учебной дисциплины является вариативной составляющей основной профессиональной образовательной программы в соответствии с  ФГОС по специальности «Физическая культура».

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:
 Разделы могут быть реализованы в рамках общего гуманитарного и социально-экономического цикла ОПОП СПО по всем специальностям СПО, получаемым на базе основного общего образования (вариативная часть).
	

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: получить и проанализировать опыт деятельности в соответствии с требованиями образовательных уровней:
· анализ ситуации;
· планирование деятельности;
· планирование ресурсов;
· осуществление текущего контроля деятельности;
· поиск информации;
· извлечение и первичная обработка информации;
· обработка информации;
· работа в команде (группе);
· устная коммуникация (монолог);
· восприятие содержания информации в процессе устной коммуникации;
· письменная коммуникация.
	
Уметь:
· сравнивать;
· классифицировать;
· обобщать;
· анализировать;
· выстраивать доказательства;
· подбирать аргументы;
· работать с различными каталогами;
· организовывать наблюдение с целью сбора информации;
· проводить анализ возможных источников ошибок.

Знать:
· сущность и социальную значимость своей будущей профессии;
· оценки социальной значимости своей будущей профессии;
· типичные и особенные требования работодателя к работнику (в соответствии с будущей профессией):
· виды и типы проблем, существующих в различных сферах жизнедеятельности человека;
· источники информации и их особенности; 
· обобщенный алгоритм решения проблемы;
· способы представления результатов решения проблемы;
· выбор необходимых источников информации при решении проблемы.

Обладать следующими личностными качествами:
· способность к проблемному видению;
· критичность мышления;
· способность к прогнозированию результатов своей деятельности;
· рефлексивная активность;
· аналитические способности;
· способность к оценочным действиям;
· способность самоуправления деятельностью;
· ответственность за свои действия в различных ситуациях общения;
· инициативность в общении и совместной деятельности;
· способность к компромиссу и поиску взаимовыгодного решения;


1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
· максимальной учебной нагрузки обучающегося 81 часа, в том числе:
· обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 54 часа (18 теоретических и 36 практических);
· самостоятельной работы - 27 часа.










